
 

СОГЛАСОВАНО: 

ВРИО директора ГБОУ СОШ № 386 

_______________ / Н.В. Пузырева 

                                          УТВЕРЖДАЮ: 

                                          Директор ГБУ ДО ЦППС 

                                          Кировского района Санкт-Петербурга 

                                          А.С.  Рублевская 

ПЛАН совместной деятельности 

ГБУ ДО ЦППС Кировского района Санкт-Петербурга и ГБОУ СОШ № 386 Кировского района СПб в 2023-2024 учебном году 
 

№ 

п/

п 

Тема 
Место 

проведе

ния 

Адресат 

Класс 

/кол-во человек 

Сроки 

проведени

я 

Кол-во 

часов 

Ответственный 

специалист                 

в ОУ 

Отметка о 

выполнении 

 Ι. МОНИТОРИНГИ/ДИАГНОСТИКИ  ОБУЧАЮЩИХСЯ 

нет 

 II. РЕАЛИЗАЦИЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОБЩЕРАЗВИВАЩИХ ПРОГРАММ  

(наличие договоров о сетевом взаимодействии)  

(можно выбрать 2 программы из общего списка) 

1.  

2.7. Программа «ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ 

КОРРЕКЦИЯ ПОВЕДЕНИЯ И НЕГАТИВНЫХ 

ЭМОЦИОНАЛЬНЫХ СОСТОЯНИЙ» 

Цель: содействие социально-психологической адаптации 

подростков со склонностью к проявлению агрессивного 

поведения, устойчивым негативным эмоциональным 

состояниям, с деструктивными формами взаимодействия в 

детском коллективе. 

- Модуль 2 «Психолого-педагогическая коррекция 

тревожных состояний» 

 

 

 

ОУ 

 

 

 

5-8 класс 

(1 группа,  

15 человек из 

выявленной 

группы риска) 

 

 

 

В течение 

года 

1 год 

обучения 

12 

Педагог-

психолог 

Прутковская 

Г.Н. 

 

   

III. МАССОВЫЕ КОНКУРСЫ/ ИГРЫ/МЕРОПРИЯТИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ОУ 

 

2.  

3.1.1. Конкурсное движение «ПЛАНЕТА ЗДОРОВЬЯ» 

для обучающихся 1-4 классов (Положения всех конкурсов 

размещены на сайте ЦППС) 

Цель: вовлечение обучающихся в деятельность, 

направленную на формирование у детей и подростков 

позитивных здоровьесберегающих жизненных установок, 

актуализации мотивации на здоровый образ жизни и 

негативного отношения к вредным привычкам. 

ЦППС 1-4 классы Сентябрь-

апрель 

 

заместитель 

директора по 

УВР 

(начальная 

школа) 

Базылевская 

В.И.  

 



3.  

3.1.2. Конкурсное движение «ПЛАНЕТА ЗДОРОВЬЯ» 

для обучающихся 5-11 классов (Положения всех конкурсов 

размещены на сайте ЦППС) 

Цель: вовлечение обучающихся в деятельность, 

направленную на формирование у детей и подростков 

позитивных здоровьесберегающих жизненных установок, 

актуализации мотивации на здоровый образ жизни и 

негативного отношения к вредным привычкам. 

ЦППС 5-11 классы Сентябрь-

апрель 

 

заместитель 

директора по 

ВР  

Галка Д.А. 

  

 

4.  

3.1.3. Конкурс социальной рекламы «ПРАВО ДЛЯ ВСЕХ» 

 

 

ОУ 10 класс 

30чел 

Март-

апрель  

Социальный 

педагог 

Соловьева Н.Н. 

 

5.  

3.2.1 Переговорные игры (одна игра в течение года) ЦППС 9 класс 

30 чел 

Октябрь 

 

Педагог-

психолог 

Талси В.И. 

 

6.  

3.2.4. Брейн-ринг «О словах, акулах и других стратегиях 

поведения в конфликте» 

ОУ 7 класс 

30 чел 

Март 

 

Педагог-

психолог 

Талси В.И. 

 

7.  

3.3.2. Интерактивная игра «Путь к здоровью» 

Цель: выявление широты кругозора обучающихся, 

формирование культуры межличностных отношений, 

формирование установок, направленных на сохранение и 

укрепление здоровья. 

ОУ 7 класс 

30 чел 
 

Апрель 

 

Социальный 

педагог 

Соловьева Н.Н. 

 

8.  

3.3.5. Брейн-ринг правовой направленности ЦППС 8 класс 

30 чел 
 

Ноябрь-

декабрь  

Социальный 

педагог 

Соловьева Н.Н. 

 

9.  

3.3.6. ТЕМАТИЧЕСКИЕ ИНТЕРАКТИВНЫЕ 

ЗАНЯТИЯ (в рамках классного часа)      

«Мы в ответе за свои поступки» (Месяц правовых 

знаний) 

ОУ 6 класс 
30 чел 

Ноябрь - 

декабрь 
 

Социальный 

педагог 

Соловьева Н.Н. 

 

 

IV. МЕРОПРИЯТИЯ ДЛЯ ПЕДАГОГОВ И РОДИТЕЛЕЙ 

 

10.  
4.1 СЕМИНАР ДЛЯ ПЕДАГОГОВ  

   

«Профилактика травли (буллинга) в школе» 

ОУ 
Педагоги 

30 чел 
Октябрь  

Социальный 

педагог 

Соловьева Н.Н. 

 

11.  
4.2 РОДИТЕЛЬСКОЕ СОБРАНИЕ 

«Как понять и принять своего ребенка» 

ОУ 1-11 классы Сентябрь 

 

Социальный 

педагог 

Соловьева Н.Н. 

 



 V. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

12.  

Районное родительское собрание  

«Семья как фактор благополучной социализации 

ребёнка» 

 

По 

соглас

ованию 

родители/ 
1-2 человека от 

ОУ 

ноябрь 2 заместитель 

директора по 

ВР  

Галка Д.А. 

 

13.  

Районное родительское собрание  

«Проблемы профилактики негативных проявлений 

среди детей и подростков» 

По 

соглас

ованию 

родители/ 
1-2 человека от 

ОУ 

апрель 2 заместитель 

директора по 

ВР  

Галка Д.А.  

 

14.  

Интерактивное информирование участников 

образовательного процесса «ПОДГОТОВКА И 

РАЗМЕЩЕНИЕ ТЕМАТИЧЕСКИХ МАТЕРИАЛОВ 

ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ НА САЙТ 

ГБУ ДО ЦППС» 

ЦППС педагоги, 
родители, 
учащиеся 

в течение года заместитель 

директора по 

ВР  

Галка Д.А,  

 

 

15.  

Сбор информации по психологическим, социологическим и 

педагогическим исследованиям в районе  

ЦППС 1-11 классы, 
ответственные 

специалисты ОУ 

сентябрь – июнь  Педагог-

психолог 

Прутковская 

Г.Н. 

 

16.  

Сбор информации в соответствии с инструктивно-

методическими письмами отдела образования 

администрации Кировского района Санкт-Петербурга: 

ЦППС ответственные 
специалисты 

ОУ/ДОУ 

согласно ИМП                                 

в течение года 

заместитель 

директора по 

ВР  

Галка Д.А. 

 

17.  

Заседания районных методических объединений 

специалистов служб сопровождения: 

- социальных педагогов, 

- педагогов-психологов ОУ, 

- учителей логопедов, 

- руководителей школьных служб медиации. 

ЦППС Социальные 
педагоги, 
педагоги-

психологи, 
учителя-

логопеды, 
руководители 

школьных служб 
медиации 

в течение года 

ежемесячно 

Специалисты 

ОУ 
 

18.  

Тематическое консультирование участников 

образовательного процесса о деятельности ТПМПК 

Кировского района Санкт-Петербурга 

ЦППС Специалисты 
службы 

сопровождения 

В течение 

года 

По 

запросу 

заместитель 

директора по 

УВР 

Базылевская 

В.И. 

 

19.  
Тематические консультации по составлению и реализации  

адаптированных общеобразовательных программ 

ЦППС Педагоги, 
родители 

В течение 

года 

По 

запросу 

заместитель 

директора по 

УВР 

 



Базылевская 

В.И. 

20.  
Тематическое консультирование участников 

образовательного процесса по профилактике асоциального 

поведения несовершеннолетних 

ЦППС Педагоги, 
родители 

В течение 

года 

По 

запросу 

Социальный 

педагог 

Соловьева Н.Н. 

 

21.  
Тематическое консультирование участников 

образовательного процесса по психолого-педагогической 

работе с детьми-инвалидами 

ЦППС Педагоги, 
родители 

В течение 

года 

По 

запросу 

Педагог-

психолог 

Талси В.И. 

 

22.  
Тематическое консультирование по психолого-

педагогическому сопровождению реализации основных 

общеобразовательных программ 

ЦППС Педагоги, 
родители 

В течение 

года 

 

По 

запросу 
Педагог-

психолог 

Талси В.И. 

 

 

 

Ответственный специалист ОУ: Соловьёва Наталия Николаевна            Контактный  телефон: 8-950-005-81-18 

Ответственный специалист ГБУ ДО ЦППС: _______________________            Контактный  телефон: 246-29-52, 246-29-53 
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