
Наименование объединения ФИО педагога 

доп. образования

Классы Год обучения 

и группа

Понедельник Каб. Вторник Каб. Среда Каб. Четверг Каб. Пятница Каб.

1 класс
1 год,          

группа №1
14:30-15:15 №9 13:35-14:20 А/З 13:35-14:20 Рекр.2 этаж

2 класс
2 год,             

группа №1
15:25-16:10 №9 14:30-15:15 А/З 15:25-16:10 №9

Веселый камертон + Ушакова З.О. 4-5 класс
1 год,          

группа №1
16:20-17:05 №9 15:25-16:10 А/З 16:20-17:05 №9

Модная штучка 3-5 класс
1 год,          

группа №1

15:25-16:10 и 

16:20-17:05
№9

15:25-16:10 и 

16:20-17:05
№9

1 класс
1 год,          

группа №1
14:30-15:15 №45 13:35-14:20 №9 14:30-15:15 №45

2-3 класс
2 год,          

группа №1
15:25-16:10 №45 14:30-15:15 №9 15:25-16:10 №45

3 класс
1 год,          

группа №1

13:45-14:30 и 

14:40-15:25
А/З

4 класс
2 год,          

группа №1

13:45-14:30 и 

14:40-15:25
А/З

13:45-14:30 и 

14:40-15:25
А/З

5-6 класс
3 год,          

группа №1

15:35-16:20 и 

16:30-17:15
А/З

15:35-16:20 и 

16:30-17:15
А/З 14:30-15:15 А/З

Современный танец 7 класс
1 год,          

группа №1

15:35-16:20 и 

16:30-17:15
А/З

15:35-16:20 и 

16:30-17:15
А/З

4-5 классы
1 год,          

группа №1

15:25-16:10 и 

16:20-17:05
№34

15:25-16:10 и 

16:20-17:05
№34

7 классы
2 год,          

группа №1

16:20-17:05 и 

17:15-18:00
№34

16:20-17:05 и 

17:15-18:00
№34

Мягкая игрушка Алексеева Г.П. 3-5 класс
1 год,          

группа №1
16:20-17:05 №32 16:20-17:05 №32 16:20-17:05 №32 14:30-15:15 №32

1 класс
1 год,          

группа №1
12:40-13:25 №32 13:35-14:20 №32 12:40-13:25 12:40-13:25

1 класс
1 год,          

группа №2
13:35-14:20 №32 14:30-15:15 №32 13:35-14:20 №32 13:35-14:20 №32

2 класс
2 год,          

группа №1

14:30-15:15 и 

15:25-16:10
№32

15:25-16:30 и 

16:40-17:25
№32

3 класс
2 год,          

группа №2

14:30-15:15 и 

15:25-16:10
№32

14:30-15:15 и 

15:25-16:10
№32

1 классы

1 год,          

группа №1 14:30-15:45 С/З 14:30-15:45 С/З 14:30-15:45 С/З

2 классы

1 год,          

группа №2 15:25-16:10 С/З 15:55-16:40 С/З 15:55-16:40 С/З

Городки (ШСК) Ботвина Н.Е. 3-5 классы

1 год,          

группа №1

16:20-17:05 и 

17:10-17:45 С/З

15:55-16:40 и 

16:50-17:35 С/З

Волейбол (ШСК)
Цыбулькин К.В.

6-8 классы

1 год,          

группа №1

15:25-16:10 и 

16:20-17:05 С/З

14:30-15:15 и 

15:25-16:10 С/З

Настольный теннис (ШСК) Цыбулькин К.В. 8-10 классы
1 год,          

группа №1

15:25-16:10 и 

16:20-17:05 Рек.3 этаж

15:20-16:05 и 

16:15-17:00 С/З

1 классы
1 год,          

группа №1 13:35-14:20 №31 14:30-15:15 №31 14:30-15:15 №31

2-3 классы
2 год,          

группа №1 14:30-15:15 №31 15:25-16:10 №31 15:25-16:10 №31

Шахматная лига (ШСК) Лурье Б.И. 4-5 классы

1 год,          

группа №1

15:25-16:10 и 

16:20-17:05 №31

16:20-17:05 и 

17:15-18:00 №31

Здоровое поколение Жакежанов М.М. 3-4 классы
1 год,          

группа №1 14:30-15:45 С/З С/З 14:30-15:45 С/З

2-3 классы

1 год,          

группа №1

16:20-17:05 и 

17:10-17:45 С/З

14:30-15:45 и 

15:55-16:40 С/З

4-5 классы

1 год,          

группа №2

15:55-16:40 и 

16:50-17:40 С/З

15:55-16:40 и 

16:50-17:40 С/З

Баскетбол (ШСК)
Цыбулькин К.В.

8-10 классы

1 год,          

группа №1
17:10-17:55

С/З
16:50-17:35

С/З
16:50-17:35

С/З
16:20-17:05

С/З

Зарница
Булак Т.А. 6-8 классы

1 год,          

группа №1

15:35-16:20 и 

16:30-17:15 Альтер.

1 классы
1 год,          

группа №1 12:40-13:25 А/З 12:40-13:25 А/З 12:40-13:25 А/З 12:25-13:10 А/З

2 классы
1 год,          

группа №2

13:35-14:20 и 

14:30-15:15 А/З

13:20-14:05 и 

14:15-15:00 А/З

Аэробика (ШСК) Смирнова Я.В. 5-6 классы

1 год,          

группа №1
15:00-15:45 и 

15:55-16:40 А/З

15:10-15:55 и 

16:05-16:50 А/З

2 классы
1 год,          

группа №1

13:50-14:35 и 

14:45-15:30
Рекр.2 этаж

13:50-14:35 и 

14:45-15:30
№43

3 классы
1 год,          

группа №2

13:50-14:35 и 

14:45-15:30
№43

13:50-14:35 и 

14:45-15:30
Рекр.2 этаж

ПК для маленьких 3-4 классы

1 год,          

группа №1
15:40-16:25 №41 15:40-16:25 №41 15:40-16:25 №41

Коммуникация в конфликте Прутковская Г.Н.
5-6 классы

1 год,          

группа №1

14:50-15:35 и 

15:45-16:30
каб. Псих.

2 классы
1 год,          

группа №1

13:35-14:20 и 

14:30-15:15 №31

3-4 классы
1 год,          

группа №2

13:35-14:20 и 

14:30-15:15 №31

Я- репортер Смирнова Я.В.
5-7 классы

1 год,          

группа №1
15:25-16:10 и 

16:20-17:05 Альтер.

15:45-16:30 и 

16:40-17:25 Альтер.

В мире книг Цветкова М.А. 9 классы
1 год,          

группа №1

15:35-16:20 и 

16:30-17:15 Библиотека

ЮИД Момотова М.А. 5-6 классы
1 год,          

группа №1
16:35-17:20 №35 15:40-16:25 №35

Я-волонтер Булак Т.А.
1 год,          

группа №1

15:35-16:20 и 

16:30-17:15 Альтер.

Ученический актив Булак Т.А.
1 год,          

группа №1

15:35-16:20 и 

16:30-17:15 Альтер.

1 год,          

группа №1

1 год,          

группа №2

Экология современного 

человека
Сорокина О.Н. 8-11 классы

1 год,          

группа №1 16:15-17:00 №37 15:35-16:20 №37

Директор  Ю.А. Цымбаленко

УТВЕРЖДАЮ

Физкультурно-спортивная направленность

Лурье Б.И.Шахматы

Расписания ОДОД "Альтернатива"

на 2025-2026 учебный год

Веселый камертон Ушакова З.О.

От игры к театру

Алексеева Г.П.

Мир на листе бумаги
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Художественная направленность

Волшебный бисер

Естественнонаучная направленность

Боброва А.В.

Подвижные игры Ботвина Н.Е.

Занимательная физика Цветкова М.А.

Социально-гуманитарная направленность

Первые танцевальные шаги

Орлова М.А.

Ритмическая гимнастика 

(ШСК)

Момотова М.А.

Футбол (ШСК) Жакежанов М.М.

9 классы

Копылова О.Ю.

Смирнова Я.В.

Техническая направленность

Лего-конструирование

Будем дружить Рябкова С.Н.
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